GUIA DE LIDER: FE, SEXISMO, Y JUSTICIA: UN LLAMADO A LA ACCION

D ESLOT!

Todos estamos llamados a una vida

de justicia y abundancia

PREPARACION Y MATERIAL DEL LIDER

Lea la bienvenida a la guia de estudio completo.
Lea esta sesion de la guia de estudio.

Silo desea, puede llevar una copia impresa cuando dirija
la sesion.

Lea las paginas 12-15 de Fe, sexismo, y justicia.

Previsualice el video. La Pastora Viviane Thomas-Breitfeld
fue copresidenta del grupo de trabajo que elaboro
Fe, sexismo, y justicia. En este video, ella presenta
la proclamacion social y comparte sus perspectivas
sobre la abundancia de Dios y la justicia de género.

Si conoce quiénes seran los participantes antes de que se
reuna la sesion, considere la posibilidad de enviarles
un correo electronico de bienvenida. Puede animar
a los participantes a leer los articulos 1, 2, 4,y 5 en
la p. 2 y articulo 21 en la pagina 7 en Fe, Sexismo, Y
Justicia. Los participantes tambien pueden hojear las
pp. 12-15 de la proclamacion social.

Por ultimo, puede pedir a los participantes que vean
el breve video “;Qué dicen los luteranos sobre... la
justicia de género?” https://www.youtube.com/
watch?v=NWIEKGleQaO.

Prepare el espacio para que todos puedan ver la pantalla
y prueba el audio para asegurarte de que todos
pueden oir el video de las historias compartidas.

Considere la posibilidad de enviar un correo electronico a
los participantes unos dias después de la sesion para
animarlos a realizar una de las actividades para la
proxima semana.
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GUIA DE ESTUDIO: FE, SEXISMO, Y JUSTICIA: UN LLAMADO A LA ACCION

Todos estamos llamados a una vida
de justicia y abundancia

ORACION DE APERTURA

Ellider debe leer a voz alta.

Oh, Dios, cuando estamos confusos, devuelvenos a la curiosidad. Abre
en nosotros nuevos canales de escucha. Ayuda a que nuestras dudas
e incomprensiones sean transformadas por ti. Alientanos en tu fiel
abundancia. Amén.
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GUIA DE ESTUDIO: FE, SEXISMO, Y JUSTICIA: UN LLAMADO A LA ACCION

Todos estamos llamados a una vida
de justicia y abundancia

OBJETIVOS DE LA SESION

Un participante lee a voz alta.

Exploraremos lo que Fe, sexismo, y justicia: Un llamado a la accion nos
ensena sobre la abundancia y la justicia de Dios.

Describiremos donde experimentamos—o no experimentamos—la
abundancia y la justicia en nuestras vidas.

Imaginaremos como podemos vivir la llamada a la justicia de genero en
nuestras propias vidas, de modo que promovamos la abundancia para
nosotros mismos y para nuestro projimo.

(En la sesion de 60 o0 90 minutos, nos encontraremos con el testimonio de
las Escrituras de que Dios quiere que todas las personas experimenten la
vida en abundancia y que la justicia—incluida la justicia de genero—forma
parte de la vida en abundancia.)
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GUIA DE ESTUDIO: FE, SEXISMO, Y JUSTICIA: UN LLAMADO A LA ACCION

Todos estamos llamados a una vida
de justicia y abundancia

NUESTRO CONTEXTO DE LA PRIMERA SESION

Ellider lee en voz alta.

La proclamacion social afirma que la intencion de Dios es que todos
tengan vida en abundancia y prosperen. La abundancia expresa la
conflanza fundamental en que Dios proporciona lo que los seres humanos
necesitan para prosperar. “La justicia se refiere a un sentido subyacente de
imparcialidad, buen trato y reciprocidad” (FSJ, p. 86). La ELCA reconoce que
muchas personas sufren injusticia y no experimentan la abundancia.

En Estados Unidos existe una gran injusticia basada en el sexo biologico

y el género. Por ejemplo, “las mujeres indigenas americanas y nativas

de Alaska son victimas de la violencia de género en un 37.5%"! Muchas
jovencitas (y también jovencitos) padecen trastornos alimentarios (en
parte) porque intentan alcanzar un cuerpo ideal poco realista.? “Los jovenes
LGBTQ tienen mas del doble de riesgo de quedarse sin hogar que sus
companeros no LGBTQ”.2 Por ultimo, “las mujeres negras, indias americanas
y nativas de Alaska tienen entre dos y tres veces mas probabilidades de
morir por causas relacionadas con el embarazo que las mujeres blancas”™"
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GUIA DE ESTUDIO: FE, SEXISMO, Y JUSTICIA: UN LLAMADO A LA ACCION

Todos estamos llamados a una vida
de justicia y abundancia

Continuacion de la pagina anterior.

La dinamica de la raza, la ubicacion social y la economia hacen que las
experiencias negativas sean mas complejas. Estos ejemplos revelan que
muchas personas no experimentan la vida abundante que Dios quiere. Y
estos ejemplos demuestran la necesidad de que el pueblo de Dios persiga
la justicia de genero para todos.

“La interseccionalidad describe
las diferentes formas en que la
discriminacion y la opresion
sistémica afectan a los demas y
moldean la vida de individuos y
comunidades en formas distintas.”

(FSJ, p. 84-85)
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GUIA DE ESTUDIO: FE, SEXISMO, Y JUSTICIA: UN LLAMADO A LA ACCION

Todos estamos llamados a una vida
de justicia y abundancia

OPCIONAL: ENCUENTRO CON LAS ESCRITURAS (70-15 MINUTOS)

Un participante lee a voz alta.

El autor de este salmo celebra la abundancia del cuidado de Dios por las
criaturas y la creacion. Leer Salmo 65:8-12.

Una segunda persona lee a voz alta.

En estos versiculos, Maria expresa su alegria por convertirse en madre de
Jesus y anuncia su deseo de justicia para todo el pueblo de Dios.
Leer Lucas 1:46-55.

Dedique un minuto en silencio a reflexionar sobre estos pasajes de las Escrituras.

A continuacion, elija dos de las siguientes preguntas y debatalas durante 10 minutos. Puede dividir
alos participantes en grupos de tres o cuatro para que todos tengan la oportunidad de intervenir.

A ;Que exigencias o desafios escucho en estos pasajes?

B ;Queé pretende Dios en estas lecturas?

C ;,Como suena o se siente la abundancia en estos pasajes de las Escrituras?
D ;Que oigo que dice Dios a mi comunidad sobre la justicia en estas

lecturas de las Escrituras?

4D, Iglesia
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GUIA DE ESTUDIO: FE, SEXISMO, Y JUSTICIA: UN LLAMADO A LA ACCION

Todos estamos llamados a una vida
de justicia y abundancia

VIDEO PARA COMPARTIR HISTORIAS: "TODOS ESTAMOS LLAMADOS
A VIDAS DE ABUNDANCIA Y JUSTICIA" (10 MINUTOS)

El enlace al video de esta sesion es https://vimeo.com/467778127/b8e998b9f7.

DISCUTE EL VIDEO (7 MINUTOS)

Después de ver el video, discute una de las siguientes preguntas. Puedes dividir la clase en
grupos de tres o cuatro personas para que todos tengan la oportunidad de participar..

A En quée momento del video se sintio mas implicado y por qué?
B ;Como conecto la pastora Viviane Thomas-Breitfeld con su propia

historia sobre la esperanza de justicia de género descrita en la
proclamacion social?

C ,Como conecto la pastora Thomas-Breitfeld el lenguaje sobre la vida
abundante o la justicia de genero que encontramos en las Escrituras
y en Fe, sexismo, y justicia?
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https://vimeo.com/467778127/b8e998b9f7

GUIA DE ESTUDIO: FE, SEXISMO, Y JUSTICIA: UN LLAMADO A LA ACCION

Todos estamos llamados a una vida
de justicia y abundancia

EXPLORACION DE FE, SEXISMO, Y JUSTICIA:
LA JUSTICIA Y LA ABUNDANCIA DE DIOS (6 MINUTOS)

Un participante lee a voz alta Fe, sexismo, y justicia.

“‘Creemos que todas las personas son creadas a la imagen de Dios. Cada
individuo depende en Dios, y todos son llamados por Dios a contribuir
con nuestros dones para colaborar en el florecimiento de toda la creacion.
Al haber sido creados a imagen del Dios trino implica que, como seres
humanos, somos relacionales; o0 sea, estamos interconectados. Nuestra
interaccion con Dios demuestra que somos criaturas sociales que nos
relacionamos unas con otras y con el resto de la creacion.” (s, p.17)

Un Segundo participante lee a voz alta de Fe, sexismo, y justicia.

En el Evangelio de Juan, Jesus declara, “yo he venido para que tengan
vida, y para que la tengan en abundancia” (Juan 10:10b). Jesus pone esto
en accion cuando come con todo el mundo, incluso con las personas
marginadas (Marcos 2:15). Jesus vivia compasivamente, sanando y
expulsando espiritus malignos (Mateo 14:14). Jesus critico a aquellos

que descuidaban la justicia y la misericordia (Mateo 23:23) y emitio el
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GUIA DE ESTUDIO: FE, SEXISMO, Y JUSTICIA: UN LLAMADO A LA ACCION

Todos estamos llamados a una vida
de justicia y abundancia

llamado de Dios a responder ante las necesidades de cualquiera que fuese
desfavorecido o marginado y tratado injustamente.” (ss p. 16)

Dedique un minuto de silencio a reflexionar sobre las palabras de la proclamacion social.

ABORDAR JUSTICIA & ABUNDANCIA
EN FE, SEXISMO, Y JUSTICIA (10 MINUTQOS)

Actividad en persona

Cada participante necesita tres notas adhesivas de un color, un marcador y tres notas adhesivas
de otro color.

En las notas adhesivas (color uno), escribe una o dos palabras o una
frase, de tu propia vida, que se asocian con la justicia de genero. Tambien
pueden relacionarse con experiencias de abundancia relacionadas con el
sexo biologico o el genero. Coloca estas notas adhesivas en un lado de la
pilzarra.

En las notas adhesivas (color dos), escribe una o dos palabras o una frase
gue asocies con experiencias de injusticia de genero o con un momento en
el que alguien o algo te impidio experimentar una vida abundante. Coloca

estas notas adhesivas al otro lado de la pizarra.
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GUIA DE ESTUDIO: FE, SEXISMO, Y JUSTICIA: UN LLAMADO A LA ACCION

Todos estamos llamados a una vida
de justicia y abundancia

Cuando todos hayan colocado notas adhesivas en la pizarra, lee todas las notas en silencio.
A continuacion, formen parejas y comenten las pautas que observan en las palabras y frases
colocadas a ambos lados de la pizarra. (La conversacion debe durar unos 5 minutos).

Preguntas para el debate virtual

Ellider debe moderar el debate para garantizar que todos tengan la oportunidad de contribuir.
Responda a una de las siguientes preguntas.

Utilizando un documento electronico compartido o una plataforma de reuniones de Internet,
pide a cada participante que publique sus respuestas a las siguientes preguntas. Puedes utilizar
una funcion de chat, un documento compartido o una plataforma para que los participantes
publiquen sus respuestas.

Publique estas preguntas de una en una y deje a los participantes unos dos minutos para enviar
sus respuestas.

A Comparta una o dos palabras o frases de su propia vida que asocie
con la justicia de genero o con la abundancia relacionada con el sexo
biologico o el genero.

B Comparte las pautas que observas en las palabras o frases
compartidas sobre la justicia de genero, la injusticia o la vida
abundante.

¢De qué manera la abundancia y la justicia esperadas en Fe, sexismo, y justicia te ayudan a ver
una experiencia de justicia de género o de injusticia de género de una manera nueva?
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GUIA DE ESTUDIO: FE, SEXISMO, Y JUSTICIA: UN LLAMADO A LA ACCION

Todos estamos llamados a una vida
de justicia y abundancia

Actividad virtual

Ellider debe moderar la discusion para asegurarse de que todos tengan la oportunidad de
aportar algo. Los participantes pueden formar pequenos grupos de tres o cuatro.

Utilizando un documento electronico compartido o una plataforma de reuniones de Internet,
pide a cada participante que publique sus respuestas a las siguientes preguntas. Puedes utilizar
una funcion de chat, un documento compartido o una plataforma para que los participantes
publiquen sus respuestas.

Publique estas preguntas de una en una y deje a los participantes unos dos minutos para enviar
sus respuestas.

A Publica o comparte una o dos palabras o frases de tu propia vida que
asocies con la justicia de genero o con la abundancia relacionada con
el sexo biologico o el género.

B Escribe o comparte una o dos palabras o frases de tu vida que asocies
con la injusticia de genero.

Dedica un momento a leer lo que han escrito los demas.

Discute qué patrones observas en las palabras o frases compartidas sobre justicia de género,
vida abundante o injusticia de género.

Discute como la abundancia y la justicia esperadas en Fe, sexismo, y justicia te ayudan a ver una
experiencia de justicia de género o de injusticia de género de forma diferente o de una manera
nueva.
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GUIA DE ESTUDIO: FE, SEXISMO, Y JUSTICIA: UN LLAMADO A LA ACCION

Todos estamos llamados a una vida
de justicia y abundancia

VIVIENDO EL LLAMADO A LA ACCION DE LA PROCLAMACION SOCIAL
(6 MINUTOS)

Durante la sesion

Elija una de las siguientes actividades para trabajar en parejas.

A Teniendo en cuenta la llamada a unirnos a la obra de Dios para
garantizar la abundancia para todos, nombra un paso especifico
gue puedas dar para promover la justicia de género y la abundancia
en tu hogar, en la escuela, en el trabajo, en tu congregacion o en la
comunidad.

B Describe cualquier ministerio relacionado con la justicia de géenero en
tu congregacion y comenta como podrias participar en uno de estos
ministerios. (51 no puedes nombrar un ministerio relacionado con la
justicia de género, jque formas de justicia de género crees que son
necesarias en tu congregacion y en su comunidad?).

€ JHahabido algun momento en la sesion de hoy en el que te
hayas dado cuenta de las creencias, suposiciones o actitudes que
mantienes y que podrian impedirte buscar la abundancia y la justicia

para ti o para los demas? P
‘= ;O Evangélica Luterana 21
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GUIA DE ESTUDIO: FE, SEXISMO, Y JUSTICIA: UN LLAMADO A LA ACCION

Todos estamos llamados a una vida
de justicia y abundancia

OPCIONAL: PARA LA PROXIMA SEMANA (70 MINUTOS)

Dedica unos minutos para leer las actividades opcionales que aparecen a continuacion. A
continuacion, selecciona una de las actividades que vas a realizar. A continuacion, ponte en
contacto con otro participante y hagan tiempo para hablar sobre lo que has hecho para fomentar
la abundancia y la justicia de género.

A

Haz una foto de las notas adhesivas sobre justicia de genero que hay
en la pizarra. Durante la semana, comparte esta foto con alguieny
comenten sobre las palabras que escribiste para describir la justicia,
la abundancia o la injusticia.

Lean la Implementacion de las resoluciones #4, al final de la
proclamacion social (FSJ, p. 90), que invita a todos los miembros

de la ELCA a reflexionar sobre el uso que hacen de los medios de
comunicacion masiva y de las redes sociales. Considera como las
peliculas, videos, programas de television, videojuegos o redes
sociales que consumes perpetuan la injusticia de genero o promueven
la justicia de genero para las mujeres y las ninas.

Continua en la siguiente pagina.
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GUIA DE ESTUDIO: FE, SEXISMO, Y JUSTICIA: UN LLAMADO A LA ACCION

Todos estamos llamados a una vida
de justicia y abundancia

Continuacion de la pagina anterior.

C

A veces, como dijo la pastora Thomas-Breitfeld, la interseccion de
factores relacionados con quiéen eres, como tu edad, capacidad o raza,
economia o etnia, dan forma a tus experiencias de vida abundante

y justicia. Dedica un tiempo esta semana a escribir los aspectos de

tu identidad que se entrecruzan y la forma en que cada uno de ellos
afecta a algo en tu vida, ya sea positiva o negativamente. (Fe, sexismo,
y justicia describe la interseccionalidad como “las diferentes formas
en que la discriminacion . . . afectan a los demas y moldean la vida de
individuos. . .. Todas las identidades humanas ... constan de muchas
intersecciones. . .” (FSJ, p. 85). Piensa en como puedes utilizar tu
capacidad (por limitada que sea) para actuar en favor de la justicia
para ti o para tu projimo.

Explore los recursos en el bolleto si desea saber mas sobre la justicia y
la abundancia de Dios al final de esta sesion.
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GUIA DE ESTUDIO: FE, SEXISMO, Y JUSTICIA: UN LLAMADO A LA ACCION

Todos estamos llamados a una vida
de justicia y abundancia

OPCIONAL: CONTINUANDO LA CONVERSACION (70-15 MINUTOS)

Discuta dos de las siguientes preguntas que siguen.

A

;Quée me llena de esperanza o me deleita en esta sesion sobre la
abundancia de Dios vy la justicia de genero?

;Qué me desafia o confunde en esta sesion sobre la abundancia de
Dios y la justicia de genero?
En tu comunidad y congregacion, ;quiénes son los vecinos que

necesitan oir la promesa de la abundancia de Dios y la justicia de
genero? ;Que han dicho estos vecinos que necesitan?

;Donde ves a Dios trabajando mientras la ELCA afirma la abundancia
de Dios para todos y persigue la justicia de géenero para el projimo y
para uno mismo?

Comenta tus reflexiones sobre la actividad de asociacion de palabras
en la seccion Compromiso con la fe, el sexismo y la justicia.
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GUIA DE ESTUDIO: FE, SEXISMO, Y JUSTICIA: UN LLAMADO A LA ACCION

Todos estamos llamados a una vida
de justicia y abundancia

ORACION DE DESPEDIDA (2 MINUTOS)

Dios creador, haz nacer en nosotros nuevas formas de ser abundantes.
Haz espacio para la llamada de Jesus al amor y la justicia hacia el projimo.
Impulsanos a crecer y planta semillas en la tierra fertil de nuestros
corazones que produzcan abundantes cosechas. Ameén.

“Oh hombre, el te ha declarado lo
que es bueno! ;Qué requiere de ti
el Senor? Solamente hacer justicia,
amar misericordia y caminar
humildemente con tu Dios.”

(Miqueas 6:8)
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